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Des sportifs exceptionnels, des exploits exceptionnels et insoupgonnés.

Ces curieuses histoires du sport sont un cocktail détonnant et vivifiant de tout ce qui afait les plus belles
pages sportives de I” humanité. Des Jeux olympiques aux records mondiaux, en passant par des aventures
surhumaines, René Taelman fait revivre ce qui passionne I’Homme depuis toujours. Oui, le sport a une
valeur d’ exemple et de motivation, oui cela peut et doit é&tre un moyen d' intégration et oui, ses valeurs sont
celles du godt de | effort, de la maitrise de soi, de I’ engagement et de I’ esprit d’ équipe. Savez-vous...
 Que celui qui ainventé latechnique révolutionnaire du « bras roulé » est |’ extraordinaire joueur de basket
ameéricain Kareem Abdul- Jabbar ?

» Que C'est en 1991 qu' Isabelle Autissier fut la premiére femme a boucler un tour du monde alavoile en
solitaire et sans escale ?

* Que I’ athléte Fanny Koen arecu en 1999, en méme temps gque Carl Lewis, une distinction olympique
supréme pour avoir pendant 20 ans exercé son sport, et obtenu 12 records du monde dans 7 disciplines
différentes ?

Vous allez retrouver au fil des pages des hommes et des femmes pour qui le « ciel n’avait pas de limites »,
depuis Diocles et Philippides jusqu’a Usain Bolt, en passant par Eddy Merckx, Kelly Slater, Mark Spitz,
Serena Williams, Tiger Woods, Niki Lauda, Philippe Croizon, Marcel Cerdan, Sebastien L oeb, Jean-Claude
Killy...

Un ouvrage qui reprend cent des plus grands exploits sportifsatravers|'Histoire
A PROPOS DE L'AUTEUR:

René Taelman est un écrivain et ancien journaliste sportif, originaire de larégion bruxelloise. A partir de
vingt ans, il devient I’ entraineur de différents clubs de football, puis prend latéte du FC Seraing atrente ans,
ainsi que de nombreux autres clubs al’ étranger. Le football est le sujet de prédilection de ses ouvrages.

EXTRAIT :

Dans cet ouvrage, consacré aux grands exploits sportifs de par le monde, il me tenait a coeur d' apporter
guelques précisions quant a ceux qu’ on appelle communément les aventuriers de |’ extréme. Contrairement a
une certaine image regue, ces der-niers ne sont ni desfous ni desillettrés. La plupart d' entre eux sont
d'ailleurs en possession d’ un dipléme universitaire, sont mariés et ont des enfants.

Ces hommes, en quéte de I’ impossible, apportent au contraire une réponse a nos existences quotidiennes
marquées pour beaucoup par un mangue évident de projets et par une perte incontestable des valeurs. Et ce
n'est pas |’ Internet et ses réseaux sociaux, le téléphone portable et une certaine modernité, véritables fléaux
culturels pour certains, qui peuvent constituer une alternative a un certain mal-étre existentiel.

Lorsque le Sud-Africain Mike Horn effectue le tour du cercle polaire arctique, qui lui prendra plus de deux
ans, ou que |’ Itanlien Reinhold Messner gravit les quatorze sommets de plus de huit mille métres de
I’Himalaya, en solitaire et sans apport d’ oxygéne, ils ont, non seulement di accomplir des efforts physiques



exceptionnels, maisils ont été obligés de puiser au plus profond de leur capacité sur le plan mental et
psychol ogique. Connaissance parfaite de soi, préparation ultra-minutieuse et professionnelle et respect des
éléments naturels, voila autant de qualités sans lesquelles ces conquérants de I’ inutile ' auraient tout
simplement pas pu atteindre leurs abjectifs, ni méme peut-étre survivre dans des situations ou a des
conditions extrémes.
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From reader reviews:
Joe Hessler:

The book Les 100 plus grands sportifs de tous les temps: De Jesse OwensaLionel M (JOURDAN
(EDITIO) (French Edition) give you a sense of feeling enjoy for your spare time. Y ou should use to make
your capable considerably more increase. Book can for being your best friend when you getting stress or
having big problem using your subject. If you can make reading through a book Les 100 plus grands sportifs
de tous les temps: De Jesse Owens a Lionel Messi (JOURDAN (EDITIO) (French Edition) to be your habit,
you can get more advantages, like add your personal capable, increase your knowledge about afew or all
subjects. Y ou could know everything if you like open up and read a publication Les 100 plus grands sportifs
de tous les temps: De Jesse Owens a Lionel Messi (JOURDAN (EDITIO) (French Edition). Kinds of book
arealot of. It meansthat, science e-book or encyclopedia or other individuals. So , how do you think about
thisreserve?

Buddy Stewart:

Spent afree timeto be fun activity to accomplish! A lot of people spent their leisure time with their family,
or al their friends. Usually they undertaking activity like watching television, gonna beach, or picnic from
the park. They actually doing same task every week. Do you fedl it? Would you like to something different
to fill your own personal free time/ holiday? Could be reading a book might be option to fill your cost-free
time/ holiday. Thefirst thing that you ask may be what kinds of book that you should read. If you want to
test look for book, may be the guide untitled Les 100 plus grands sportifs de tous les temps. De Jesse Owens
aLionel Messi (JOURDAN (EDITIO) (French Edition) can be good book to read. May be it may be best
activity to you.

Patricia Baker:

Many people spending their moment by playing outside using friends, fun activity with family or just
watching TV all day long. Y ou can have new activity to spend your whole day by looking at a book. Ugh, do
you think reading a book can really hard because you have to use the book everywhere? It okay you can have
the e-book, taking everywhere you want in your Smart phone. Like Les 100 plus grands sportifs de tous les
temps: De Jesse Owens aLione M (JOURDAN (EDITIO) (French Edition) which is keeping the e-book
version. So, why not try out this book? Let's see.

EvaLynch:

Reading a e-book make you to get more knowledge as aresult. Y ou can take knowledge and information
from the book. Book is composed or printed or illustrated from each source that will filled update of news. In
this modern eralike currently, many waysto get information are available for anyone. From media social
similar to newspaper, magazines, science publication, encyclopedia, reference book, new and comic. You
can add your understanding by that book. Ready to spend your spare time to open your book? Or just



searching for the Les 100 plus grands sportifs de tous les temps: De Jesse OwensaLionel M
(JOURDAN (EDITIO) (French Edition) when you desired it?
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