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15 kurze und leicht verstandliche V orlesegeschichten zur Aktivierung von Menschen mit Demenz,
Altersdemenz oder Alzheimer, fur Pflegekréfte und Betreuer in der Altenpflege sowie fir Angehdrige zu
Hause +++ Das Vorlesen war schon immer weit mehr a's nur Unterhaltung oder Beschéftigung. Von
schdnen Vorleseritualen zehren wir noch lange: von der Gemutlichkeit, den spannenden, kurzweiligen oder
lustigen Geschichten und dem geborgenen Gefiihl. Kein Wunder al so, dass kleine V orlesegeschichten in der
Betreuung von Demenzkranken auf3erst beliebt sind:

Das Vorlesen bietet einen besonders stimmungsvollen und behaglichen Rahmen fiir die Erinnerungspflege.
Geschichten, diein friheren Zeiten spielen oder an damals Erlebtes ankniipfen, eignen sich dabel besonders
gut zur Aktivierung. Altere Menschen verfiigen tber einen reichhaltigen Erinnerungsschatz, auch wenn er
mitunter tief vergraben scheint. Eslohnt sich, ihn wieder in die Gegenwart zu holen - und mit diesen kurzen
V orlesegeschichten gelingt Ihnen das vdllig unaufwandig!

In den 15 Geschichten fir Demenzkranke in diesem V orlesebuch dreht sich alles um grof3e Ereignisse des
Sports, in denen Sportgeschichte geschrieben wurde. Zu jedem grof3en Sportmoment gibt es ein passendes
Schwarz-Weil3-Originalfoto im A5-Format. Das jeweilige Ereignis und das entsprechende bekannte
Sportidol werden Ihnen kurz vorgestellt, damit Sie als Vorleser Uber alles Wissenswerte informiert sind. Es
folgen die kurzen Geschichten zum Vorlesen, die die grof3en Sportereignissein eine nette, lebendige
Rahmengeschichte einbetten. Die kurzweiligen Anekdoten zum Thema Sport erzdhlen z. B. von einem
jungen Mé&dchen, das nach einem Reitunfall die Freude an ihrem Sport verloren hat. Nachdem sie dann aber
Hans Gunter Winkler bei den Olympischen Reiterspielen trotz L eistenbruch siegen sieht, traut siesich
wieder auf ihr Pferd. Ein Junge sammelt fieberhaft alle Sammelbildchen zur Ful3ballweltmei sterschaft 1974.
Obwohl er seinen Kiosk praktisch leer gekauft hat, fehlt ihm noch das Bild von Sepp Maier. Im letzten
Moment geschieht dann doch noch ein kleines Wunder. Diese und weitere spannende Geschichten erwecken
die grofien Sportereignisse des 20. Jahrhunderts noch einmal zum Leben und helfen, Erinnerungen zu

pflegen.

Alle 5-Minuten-V orlesegeschichten sind kurz und verstandlich gehalten. Die Geschichten tberfordern nicht,
verkindlichen aber auch nichts, sodass sich Demenzkranke trotz der einfachen Handlungsstruktur mit den
Inhalten und den Figuren sehr gut identifizieren kdnnen. Fragen, die an jede Geschichte anknlpfen, wecken
zusétzlich die Erinnerung und ermuntern die Zuhérer zum Erzahlen.

Die 5-Minuten-V orlesegeschichten sind ideal einsetzbar bei der Betreuung Demenzkranker in der Heim-
oder Tagespflege, aber auch in der hauslichen Pflege. Sie bieten auch pflegenden Angehdrigen die
Moglichkeit, mit den Demenzkranken wieder ins Gesprach zu kommen.
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From reader reviews:
James Dickens:

Have you spare time for the day? What do you do when you have far more or little spare time? Sure, you can
choose the suitable activity for spend your time. Any person spent their particular spare time to take a stroll,
shopping, or went to the Mall. How about open or maybe read a book called 5-Minuten-V orlesegeschichten
far Menschen mit Demenz: Unvergessene Sportidole (German Edition)? Maybe it isfor being best activity
for you. Y ou already know beside you can spend your time together with your favorite's book, you can
cleverer than before. Do you agree with the opinion or you have additional opinion?

Amy Davis:

The actual book 5-Minuten-V orlesegeschichten fir Menschen mit Demenz: Unvergessene Sportidole
(German Edition) has alot details on it. So when you check out this book you can get alot of gain. The book
was compiled by the very famous author. This articles author makes some research just before write this
book. That book very easy to read you can obtain the point easily after reading this book.

Alexandra Robbins:

In this particular erawhich isthe greater person or who has ability in doing something more are more special
than other. Do you want to become considered one of it? It isjust simple method to have that. What you need
to doisjust spending your time not very much but quite enough to enjoy alook at some books. Among the
books in the top record in your reading list is actually 5-Minuten-V orlesegeschichten fir Menschen mit
Demenz: Unvergessene Sportidole (German Edition). This book that is certainly qualified as The Hungry
Mountains can get you closer in turning out to be precious person. By looking upwards and review this
publication you can get many advantages.

Stephen Porter:

That book can make you to feel relax. Thiskind of book 5-Minuten-V orlesegeschichten fir Menschen mit
Demenz: Unvergessene Sportidole (German Edition) was colorful and of course has pictures on there. Aswe
know that book 5-Minuten-V orlesegeschichten fir Menschen mit Demenz: Unvergessene Sportidole
(German Edition) has many kinds or type. Start from kids until young adults. For example Naruto or
Investigation company Conan you can read and believe you are the character on there. Therefore not at all of
book are make you bored, any it offers up you feel happy, fun and unwind. Try to choose the best book to
suit your needs and try to like reading in which.
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