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Warum gibt es uns Menschen? Diese Frage beschäftigt seit Beginn der Geschichtsschreibung die
Menschheit, und sie taucht wahrscheinlich bei jeder Frau und jedem Mann im Laufe des Lebens auf.

Der Autor zeigt auf pointierte, leicht verständliche Art, dass es auf der rationalen Ebene keine eindeutige
Antwort auf diese Frage gibt. Trotzdem wird im ersten Teil des Buchs ein mögliches, rational
nachvollziehbares - und damit auch durchaus plausibles - Konzept präsentiert, das die Frage nach dem Sinn
der menschlichen Existenz beantwortet. Die weiteren zwei Teile ermutigen die Leserin und den Leser einen
eigenen Weg zu einer Antwort anzutreten, und sie zeigen, wie mögliche Schritte auf diesem Weg aussehen
können.

Der beschriebene persönliche Weg ist die regelmässige Praxis der gegenstandslosen Meditation.
Es ist ein seit mehr als zweitausend Jahren in verschiedenen Kulturen und Epochen bewährter Weg nach
innen. Dieses Buch zeigt, dass der individuelle Weg unabhängig von einer bestimmten Lehre oder
Weltanschauung gegangen werden kann. Es geht primär um die unmittelbare direkte Erfahrung.

Der Text setzt sich ab von anderen Büchern zum gleichen oder ähnlichen Thema durch eine sichtlich offene
Haltung des Autors. Das Buch ist frei von jeglicher Bindung an eine religiöse oder spirituelle Lehre und es
baut keine neue Ideologie auf. Es ist ebenfalls frei von dem einengenden Glauben der Moderne an das
ausschliessliche Primat des Verstandes, wenn es um die Fragen unserer Existenz als Menschen geht.

In allen drei Teilen wird nicht auf Dogmen oder überlieferten Annahmen gebaut, sondern auf Erfahrung.
Was zählt, ist, was ich aussen und innen beobachte und erlebe. Ich bediene mich dabei meiner Vernunft,
meines Verstandes und meines Intellekts, erfahre aber auch ihre Grenzen.

Dieses Buch ist in einer allgemein verständlichen Sprache geschrieben. Der Text geht mühelos und in gut
lesbarer Weise auch mit komplexeren Zusammenhängen um. Der Autor berücksichtigt die heutigen
Meinungen und Kenntnisse der Religionslehren, Psychologie, Philosophie und Astrophysik, ohne dabei in
eine Fachsprache abzugleiten.
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From reader reviews:

Graciela Johnson:

The book Warum gibt es uns Menschen?: Eine mögliche rationale Erklärung und ein unbequemer
persönlicher Weg zu einer Antwort (German Edition) make one feel enjoy for your spare time. You can use
to make your capable considerably more increase. Book can to become your best friend when you getting
strain or having big problem with the subject. If you can make reading a book Warum gibt es uns
Menschen?: Eine mögliche rationale Erklärung und ein unbequemer persönlicher Weg zu einer Antwort
(German Edition) to become your habit, you can get considerably more advantages, like add your own
personal capable, increase your knowledge about many or all subjects. You can know everything if you like
wide open and read a reserve Warum gibt es uns Menschen?: Eine mögliche rationale Erklärung und ein
unbequemer persönlicher Weg zu einer Antwort (German Edition). Kinds of book are a lot of. It means that,
science book or encyclopedia or other people. So , how do you think about this book?

Marianne Guzman:

The reason? Because this Warum gibt es uns Menschen?: Eine mögliche rationale Erklärung und ein
unbequemer persönlicher Weg zu einer Antwort (German Edition) is an unordinary book that the inside of
the publication waiting for you to snap this but latter it will jolt you with the secret this inside. Reading this
book beside it was fantastic author who also write the book in such incredible way makes the content inside
of easier to understand, entertaining means but still convey the meaning totally. So , it is good for you for not
hesitating having this ever again or you going to regret it. This excellent book will give you a lot of gains
than the other book include such as help improving your ability and your critical thinking means. So , still
want to postpone having that book? If I were being you I will go to the book store hurriedly.

Deborah Martins:

Are you kind of busy person, only have 10 or maybe 15 minute in your day to upgrading your mind
proficiency or thinking skill possibly analytical thinking? Then you are receiving problem with the book in
comparison with can satisfy your short time to read it because this time you only find publication that need
more time to be learn. Warum gibt es uns Menschen?: Eine mögliche rationale Erklärung und ein
unbequemer persönlicher Weg zu einer Antwort (German Edition) can be your answer because it can be read
by you actually who have those short free time problems.

Isabel Martin:

A number of people said that they feel uninterested when they reading a book. They are directly felt that
when they get a half elements of the book. You can choose typically the book Warum gibt es uns
Menschen?: Eine mögliche rationale Erklärung und ein unbequemer persönlicher Weg zu einer Antwort
(German Edition) to make your reading is interesting. Your skill of reading talent is developing when you
just like reading. Try to choose simple book to make you enjoy to study it and mingle the opinion about book



and looking at especially. It is to be first opinion for you to like to open a book and examine it. Beside that
the publication Warum gibt es uns Menschen?: Eine mögliche rationale Erklärung und ein unbequemer
persönlicher Weg zu einer Antwort (German Edition) can to be your brand new friend when you're really
feel alone and confuse using what must you're doing of the time.
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